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21 marca to dla nas dość wyjątkowy dzień. Jest to pierwszy dzień kalendarzowej wiosny oraz
popularny wśród młodzieży Dzień Wagarowicza. Jednak ta data to również mniej popularne i
znane święto – Międzynarodowy Dzień Zespołu Downa. Święto to zostało ustanowione w 2005
roku z inicjatywy Europejskiego Stowarzyszenia Zespołu Downa. W ten dzień istnieje tradycja
zakładania dwóch różnych, kolorowych skarpetek z niepasujących do siebie par – jest to
symbol dodatkowych, niepasujących chromosomów w 21 parze, które są przyczyną Zespołu
Downa. Do akcji już od wielu lat przyłączają się międzynarodowi i polscy politycy, gwiazdy show
biznesu oraz osoby prywatne. Wszystkim uczestnikom akcji towarzyszy hasło: „Kolorowe
skarpetki włóż dziś, tolerancyjny bądź zawsze”.
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