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SIERPIEN - dobiega korica okres pylenia roélin o klinicznym znaczeniu dla oséb alergicznych.
Z grupy o bardzo duzym i duzym zagrozeniu klinicznym pyli¢ jeszcze beda babka, bylica i
komosa, lecz stezenie pytku tych roslin w okolicach Rabki raczej nie przekracza wartosci
Srednich. Natomiast stezenie pytku pokrzywy, nalezacej do grupy o Srednim zagrozeniu
klinicznym, w pierwszej potowie miesigca moze przekracza¢ wartosci bardzo wysokie. Nadal
duzej aktywnosci nalezy spodziewac sie ze strony plesni: stezenie zarodnikéw cladosporium
na pewno przekraczaé bedzie wartosci bardzo wysokie, penicilium wysokie, a zarodniki
alternarii warto$ci srednie.

Babka - pyli wczesnym rankiem, zaréwno w dni pochmurne jak i stoneczne.

Bylica - pyli stosunkowo dtugo w ciggu doby - pomiedzy godz. 8 a 16, a jej pytek wywotuje
reakcje kliniczne juz przy stezeniu 12 jed.

Pokrzywa - jeden osobnik moze wytworzy¢ okoto 100 tys. ziaren. W Rabce pylenie jest obfite,
rozpoczyna sie w pierwszych dniach maja i trwa do pierwszych dni wrzesnia.

Komosa - najcze$ciej spotykana na poboczach drég, rumowiskach, nad brzegami wéd. Jeden
osobnik moze wytworzy¢ okoto 100 tys.ziaren. W Rabce pylenie rozpoczyna sie w pierwszych
dniach lipca i trwa do ostatnich dni wrzesnia.

Zarodniki penicillium wystepujg w Rabce przez caty rok, utrzymujgc w miare wyréwnane,
Srednie stezenie. Zarodniki cladosporium wystepujg w Rabce przez caty rok. Od czerwca do
konca listopada utrzymuje sie stan wysoki.

Zarodniki alternarii wystepujg pomiedzy 1 czerwca a 31 pazdziernika, a $rednie stezenie
zarodnikéw alternarii nie przekracza stopnia sredniego (50jed.).




