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SIERPIEŃ - dobiega końca okres pylenia roślin o klinicznym znaczeniu dla osób alergicznych. 
Z grupy o bardzo dużym i dużym zagrożeniu klinicznym  pylić jeszcze będą babka, bylica i
komosa, lecz stężenie pyłku tych roślin w okolicach Rabki raczej nie przekracza wartości
średnich. Natomiast  stężenie pyłku pokrzywy, należącej do grupy  o średnim zagrożeniu
klinicznym, w pierwszej połowie miesiąca może przekraczać wartości bardzo wysokie. Nadal
dużej aktywności należy spodziewać się ze strony pleśni.
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