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- Nowy rekord w dmuchaniu balona z gumy do zucia!
Juz po raz 17. w Rabkolandzie odbyty sie Mistrzostwa Polski w tej nietypowej konkurencji.
- Po goralsku i na sportowo

W rabczanskim amfiteatrze odbyt sie Festyn Goéralski i towarzyszace mu od czterech lat
zawody rowerowe. Organizatorami imprezy byli Gorczanski Oddziat Zwigzku Podhalan w
Rabce-Zdroju i firma Koperniak.

- XIV Czorsztyniska Biesiada Kajakowa im. Emila Weglorza

W dniach od 19 do 28.07.2019r. odbyta sie ?XIV Czorsztyriska Biesiada Kajakowa im.
Emila Weglorza? nad Zalewem Czorsztynskim, zorganizowana przez TKKF Ognisko ?Carlina?
w Rabce-Zdroju, Sekcje Turystyki Kajakowej i Urzad Miejski w Rabce-Zdroju. Pomoc w
organizacji Biesiady udzielit Zarzad Zespotu Elektrowni Wodnych Niedzica SA. oraz dzierzawca
terenu.

Wiecej : www.kajaki.rabka-net.pl

- Rabczanscy kajakarze na Biatorusi

Dwunastoosobowa grupa rabczanskich kajakarzy w dniach 3-10 sierpnia sptyneta dolnym
odcinkiem rzeki Szczara, a zakonczyta wyprawe na Niemnie, w miejscowosci Mosty.

Wiecej : www.kajaki.rabka-net.pl

- Turniej pitkarski o Puchar Prezesa KS Chabéwka w kategorii "mtodzik?

Na stadionie w Chabdwce odbyt sie miniturniej w kategorii ?mtodzik?, w ktérym wzigto
udziat 5 zespotéw z okolicznych miejscowosci. Zawody byty rozgrywane systemem "kazdy z
kazdym", wiec jedna porazka nie przekreslata szans zadnej z druzyn i dzieki temu emocje
trwaty do samego konca.

- Wierchy w IV lidze

11 sierpnia na stadionie miejskim przy ulicy Jana Pawta Il druzyna Wierchéw Rabka-Zdrgj
zainaugurowata swojg przygode z 1V liga. Pierwszy przeciwnikiem rabczan byt zesp6t Sandec;ji
I Nowym Sacz.

- VIl Turniej Szachowy pamieci Jozefa Kotary

W rabczanskim amfiteatrze z udziatem 28 szachistéw rozegrano VIl Szachowy Turniej
pamieci Jozefa Kotary. Patron turnieju byt znakomitym szachistg, dziataczem szachowym i
pierwszym organizatorem zaje¢ szachowych i turniejéw w Rabce-Zdroju.

Nowy rekord w dmuchaniu balona z gumy do zucia! Juz po raz 17. w Rabkolandzie odbyty
sie Mistrzostwa Polski w tej nietypowej konkurencji. W tych dorocznych, wyjatkowych zawodach
moze wzig€ udziat kazdy entuzjasta gumy do zucia. Optymalny przewidywany czas zucia to
okoto 10 minut przed star-tem. Po wydmuchaniu sedziowie dokonujg pomiaru za pomoca
balonomierzy. Mistrzostwa
organizowane sg od 2003 roku, kiedy to po raz pierw-szy 486 zawodnikow spotkato sie w
Rabce, by rywalizowac o tytut najlepszego dmuchacza balonéw w kraju. Pierwszym zwyciezca,
z wynikiem 20 cm S$rednicy, zostat Brunon Czerwinski (14 lat) z gminy Blizyn. Jak w kazdej
dyscyplinie sportu, takze tutaj regularnie padajg rekordy.
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Mistrzem Dmuchania Balona Z Gumy Do Zucia 2019 zostat Stawomir Stowik z Nowego Sacza,
ktory wydmuchat imponujacego, 27,5-centymetrowego balona! Drugie miejsce przypadto
Andrzejowi Myszy z Niepotomic (25,6 cm), a trzecie Klaudii Kowal z Glichdéw (25,2 cm). Do
zwyciezcow trafity nagrody pieniezne, puchary, dyplomy i wieczna chwata.

Po goralsku i na sportowo

W rabczanskim amfiteatrze odbyt sie Festyn Goralski i towarzyszace mu od czterech lat zawody
rowe-rowe. Organizatorami imprezy byli Gorczanski Oddziat Zwigzku Podhalan w Rabce-Zdroju
i firma Koperniak. Dla uczestnikow przygotowano wiele atrakcji. Impreze otwart wystep kapeli
goéralskiej Robcusie, na terenie amfiteatru stanety stoiska z jedze-niem regionalnym,
rekodzietem, byta Scianka wspinaczkowa, lote-ria fantowa, a takze kierdel owiec i baca
sprzedajacy oscypki. Rab-czanscy goérale zaprosili gos$ci do udziatu w grach i zabawach m.in.
cieciu drewna pita ?moja-twoja?. Imprezie towarzyszyt kiermasz z nagrodami i nagrode gtéwna,
ktorg byt rower, a na finat odbyt sie wystep zespotu Kesaj Tchave.

Podczas festynu na sportowo rozegrana zostata czwarta edycja zawodéw rowerowych Giant
Bike Race dla dzieci. Wystartowato w nich 90 dzieci. Start i meta zawoddw staneta na deptaku
przed amfiteatrem. Zawody rozegrano w 6 kategoriach, sedzig gtbwnym zawoddw byt Janusz
Koperniak, sedzig technicznym Agnieszka Popiela, dyrektorem Tomasz Koperniak, a
ekspertem od videofinish Laura Koperniak.

Organizatorem zawoddw byty: Sklepy Sportowe Koperniak, Salon Rowerowy Kross-Rabka,
Gorczanski Oddziat Zwigzku Podhalan, Urzad Miejski Rabka - Zdr6j, MOK w Rabce - Zdroju,
Ochotnicza Grupa Ratownicza. Sponsorami zawoddw byli: Salon i Serwis Rowerowy Kross,
Wycigg narciarski ?u Zura? w Chabowce, GIANT ? rowery, OLIMP Sport Nutritions, SPOKEY,
4F, Brubeck.

Wyniki zawodow:

Rower Retro ? i Miejsce za najbardziej finezyjny przejazd na rowerze Retro z numerem 52 ?
Basia Tulej

Rowerki biegowe koto 127

a.) Kat dziewczynki

I miejsce ? Milena Wcislak

Il miejsce ? Kornelia Grapa

[ll miejsce ? Anna Sawera
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b.) Kat. Chtopcy
I miejsce ? Szymon Sarka
Il miejsce ? Wiktor Sarka

[ll miejsce ? Marcel Kulik

Rowerki koto 127

a.)Kat Dziewczynki

| miejsce ?Matgorzata Soja
Il Miejsce ? Alicja Gustof

[ll Miejsce ? Natalia Kurek
b.) Kat. Chtopcy

I m. ? Konstanty Kowalewski
[l miejsce ? Piotr Krzyzowski

[ll miejsce ? Franciszek Filar

Rowerki Koto 167

a.)Kat dziewczynki

| miejsce ? Gabriela Basiura
Il miejsce ? Zofia Nalepa

[ll Miejsce ? Agnieszka Pegiel
b.) Kat. Chtopcy

I miejsce ? Maciej Wéjciak

Il miejsce ? Kacper Bugno

[Il miejsce ? Wiktor Wedziarz
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Rowerki Koto 207

a.)Kat dziewczynki

| miejsce ? Zosia Basiura

[l miejsce ? Natalia Kubacka
[ll miejsce ? Lena Zapata

b.) Kat. Chtopcy

I miejsce ? Wojciech Kopytek
Il miejsce ? Marcel Nawara
[ll miejsce ? tukasz Harkabuz
Rowerki Trojkotowe

| miejsce ? Marcin Dudzik

Il miejsce ? Anna Burtan

[ll miejsce ? Andrzej Kozlak
Rowerki Koto 24

a.)Kat dziewczynki

I miejsce ? Susie Maksym

Il miejsce ? Martyna Scistowicz
[Il miejsce ? Marcelina Sularz
b.) Kat. Chtopcy

| miejsce ? Mikofaj Miskowiec
Il miejsce ? Patryk Kubacki

Il m. ? Dominik Swierkosz
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XIV Czorsztynska Biesiada

Kajakowa im. Emila Weglorza

W dniach od 19 do 28.07.2019r. odbyta sie ?XIV Czorsztynska Biesiada Kajakowa im. Emila
Weglorza? nad Zalewem Czorsztyriskim, zorganizowana przez TKKF Ognisko ?Carlina? w
Rabce-Zdroju, Sekcje Turystyki Kajakowej i Urzad Miejski w Rabce-Zdroju. Pomoc w
orga-nizacji Biesiady udzielit Zarzad Zespotu Elektrowni Wodnych Niedzica SA. oraz
dzierzawca terenu.

Biesiade jak zawsze przepro-wadzono na zasadzie biwaku stacjonarnego. W ramach Biesiady
zorganizowano:

dwie wyprawy kajakowe po jeziorze czorsztynskim: na trasie Mizerna - ?Zielone Skatki? ?
zamki Niedzica i Czorsztyn ? Mizerna, druga na trasie Mizerna ? ujscie rzeki Biatki ? Frydman ?
Mizerna,

wycieczke pieszg do wawozu Homole,

sptyw pontonowy Przetomem Dunajca

zawody sprawnos$ciowe.

Liczba biesiadnikéw:

- W catej Biesiadzie uczestniczyto 50 os6b

- Wyprawa pierwsza - 20 oséb

- Wyprawa druga - 10 oséb,

- Wycieczka Piesza do wawozu Homole - 8 os6b

- Przetom Dunajca - 22 osoby,

Podczas Biesiady uczestnicy mieli do dyspozyciji 11 kajakéw i 3 pontony.

Zawody sportowo ? sprawno-$ciowe przeprowadzono w konku-rencjach: strzelanie z karabinku
pneumatycznego, wyscigi w worku, wspotzawodnictwo w limbo, oraz tradycyjne ?ciepanie

okraglakiem?. Najlepszych doceniono nagrodami.

Ponadto w formie rekreacyjnej rozgrywano druzynowe rozgrywki pitki siatkowej na
przygotowanym przez biesiadnikéw boisku.

Poza codziennym grillowaniem pod czujnym okiem profesjo-nalnego kucharza
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przygotowy-wane byty wymys$ine positki dla wszystkich uczestnikéw biesiady.

Gtéwnym celem imprezy byt aktywny wypoczynek wspo-magany wspolnym Spiewaniem
piosenek turystycznych i szant przy grilo-ognisku.

Zdjecia i sprawozdanie na stronie www.kajaki.rabka-net.pl.
KOMANDOR BIESIADY

tukasz Cholewa

Rabczanscy kajakarze

na Biatorusi

Dwunastoosobowa grupa rab-czanskich kajakarzy w dniach 3-10 sierpnia sptyneta dolnym
odcin-kiem rzeki Szczara, a zakonczyta wyprawe na Niemnie, w miejsco-wosci Mosty. Szczara
na prze-ptynietym odcinku ptynie przez bardzo stabo zaludniony teren, na ktérym nie ma
sklepow ani nawet wiekszych gospodarstw domo-wych, wiec uczestnicy wyprawy musieli mieé
ze sobag petny ekwi-punek i zapas zywnos$ci na co naj-mniej 5 dni. Na szczeScie pogoda
dopisata, a spotkani na trasie ludzie okazali sie bardzo serdeczni. Wiecej :
www.kajaki.rabka-net.pl

Turniej pitkarski

o Puchar Prezesa KS Chabdéwka

w kategorii "mtodzik?

Na stadionie w Chabdwce odbyt sie miniturniej w kategorii ?mtodzik?, w ktérym wzigto udziat 5
zespotow z okolicznych miejsco-woséci. Zawody byty rozgrywane systemem "kazdy z kazdym",
wiec jedna porazka nie przekre$lata szans zadnej z druzyn i dzieki temu emocje trwaty do
samego konca.

Ostatecznie triumfowat Lubon Skomielna Biata, ktory wygrat komplet spotkan.

Koncowa klasyfikacja:

1. Lubon Skomielna Biata

2. Didi Gol Rabka-Zdroj

3. Master Kids Skawa
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4. KS Chabdwka

5. KS Gorce Rdzawka

Za najlepszego bramkarza uznano Mitosza Frost (Lubon Skomielna Biata), najlepszym
zawodnikiem zosotat Bartosz Gacek (Luboh Skomielna Biata), a najsku-teczniejszym strzelcem
okazat sie Szymon Worwa (Didi Gol Rabka-Zdroj).

Organizatorzy dziekujg Centrum Handlowemu Matgosia Kazimierz i Piotr Stolarczyk, PCD
Salami oraz Urzedowi Miejskiemu za bezcenne wsparcie materialne i merytoryczne w
przygotowa-niach.

Brawa nalezg sie takze seniorom KSC, ktérzy w niedziele juz od samego poranka pracowali,

aby turniej przebiegt zgodnie z planem, zarzadowi KSC, Aleksandrze Zarnowskiej za
catodniowg foto-relacje oraz Pawtowi Czupcie.

Wierchy w IV lidze

11 sierpnia na stadionie miejskim przy ulicy Jana Pawta Il druzyna Wierchéw Rabka-Zdrgj
zaina-ugurowata swojg przygode z IV liga. Pierwszy przeciwnikiem rabczan byt zespét Sandeciji
[ Nowym Sacz. Mimo przegranej 1:3 z wyjatkowo silnym rywalem, zawodnicy z Rabki-Zdroju
zapre-zentowali sie z dobrej strony, a trener Marcin Zubek jest optymistg przed kolejnym
spotkaniami. Przed meczem kapitan rabczan Tomasz Ciec¢ko odebrat z rgk prezesa OZPN
Nowy Sacz Roberta Korala puchar za awans do 1V ligi.

Wyniki naszych pitkarzy

w kolejnych meczach:

Il kolejka - Orkan Szczyrzyc 1 - 3 Wierchy

[l kolejka - Wierchy 2 - 3 Limanovia Limanowa

IV kolejka - Unia Tarnéw 3 - 0 Wierchy

V kolejka - mecz z Tarnovia nie odbyt sie

VI kolejka - GKS Drwinia 1 - 3 Wierchy

Po szesciu kolejkach i rozegraniu 5 meczy KS Wierchy z 6. punktami zajmuje 9 miejsce w tabeli
(bramki strzelonych 9, straconych 11).
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VIl Turniej Szachowy pamieci Jozefa Kotary

W rabczanskim amfiteatrze z udziatem 28 szachistow roze-grano VIII Szachowy Turniej
pamieci Jozefa Kotary. Patron turnieju byt znakomitym szachistg, dziataczem szachowym i
pierwszym organizatorem zaje¢ szachowych i turniejow w Rabce-Zdroju. Pan Jézef zmart
nagle 10 lutego 2011 r., wracajac z rozgry-wek szachowych. Sedzig gtéwnym turnieju byt Jan
Zapata.

Wyniki rywalizacji:

Seniorzy:

| miejsce - Mateusz Brozyna - MAT Myslenice

Il miejsce - Jarostaw Goérecki - LUKKS Kielce

[ll miejsce - Mateusz Domin - UKS LISEK Lisia Géra

Juniorzy:
| miejsce - Marek Pniaczek - UKS przy SP 8 Chrzandw
[l miejsce - Joanna Bandyk - KKSz Krakow

[ll miejsce - Kamil Mierzwa - TKKF Leskowiec - Wieza Wadowice.

Najmtodsza uczestniczka:

Daria Domin - UKS LISEK Lisia Géra

Najstarszy uczestnik:

Jan Budzinski - Chyzne

Organizator, Miejski O8rodek Kultury w Rabce-Zdroju serde-cznie zaprasza na kolejng edycje
Turnieju w 2020 roku oraz na zajecia szachowe dla dzieci, mto-dziezy i dorostych, ktére po

waka-cyjnej przerwie bedg odbywac sie od 5 wrzesnia, w kazdy czwartek o godz. 16.00 w
amfiteatrze ul.Chopina 17 (sala préb).
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