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MARZEC - KWIECIEŃ - tegoroczna, nietypowa zima, ze stosunkowo wysokimi temperaturami i
niewielką ilością opadów spowodowała, że pylenie takich  drzew jak olsza i leszczyna pyliły
wcześniej i przez dłuższy okres.

  

W marcu kończą pylenie olsza i leszczyna. Największe dolegliwości w tym miesiącu czekają
osoby uczulone na pyłek  brzozy, zaliczany do  grupy o bardzo dużym zagrożeniu klinicznym. 
W Rabce i okolicy stężenie pyłku brzozy jedynie przez kilka dni może przekroczyć wartości
wysokie. Jeżeli przez dłuższy czas utrzyma się ładna  pogoda, pylenie rozłoży się w czasie.
Jeżeli natomiast przez dłuższy czas pogoda nie będzie sprzyjać pyleniu, wystąpi kumulacji
stężenia i może ono przekroczyć 1000 jed.

  

W kwietniu należy spodziewać się zwiększenia aktywności penicilium - stężenie zarodników tej
pleśni może  przekroczyć wartości wysokie.
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