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Marcin Karkula mistrzem!

Rabczanin Marcin Karkula wziat udziat w XXIX Mistrzostwach Polski w wyciskaniu sztangi
lezac, ktore odbyty sie w miniony weekend w Skierniewicach. Kolejny starti kolejny sukces
Marcina.

Patrycja z medalem

Nie tylko Marcin wrdcit ?z tarczg? z tej imprezy. Jak sie okazuje, mamy w Rabce-Zdroju
rowniez utalentowanych juniorow. Patrycja Czekanska, w gronie juniorow do lat 18, w kategorii
do 57 kg, z wynikiem 265 kg zdobyta Il miejsce.

Finat popularnej akciji
Na Lubogoszczy zakonczyta sie tegoroczna, 11. edycja akcji Odkryj Beskid Wyspowy.

Rabczanscy lekkoatleci na Mistrzostwach Polski U-20
Na rozgrywanych w Radomiu Mistrzostwach Polski U-20 (11-13.09.2020) zawodnicy MKS
Rabka-Zdroj wystartowali ze zmiennym szczesciem.

KS Wierchy przewodzg w tabeli IV ligi
We wrzeéniu pitkarze KS Wierchy rozegrali 5 meczy:

Zajecia szachowe

Miejski Osrodek Kultury w Rabce-Zdroju serdecznie zaprasza dzieci, mtodziez, dorostych
na zajecia szachowe. Informacji udziela oraz zapisy przyjmuje: MOK, ul. Chopina 17 tel., fax.
18 2676626 rabkamok@wiknet.pl
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