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Karta Grupy Krwi zawiera dane identyfikacyjne, jak imię i nazwisko, nr pesel, imiona rodziców
oraz czytelnie wydrukowaną grupę krwi. Ma format dowodu osobistego i łatwo ją wsunąć w
przegródki portfela obok innych dokumentów. W ten sposób masz ją zawsze przy sobie. Karta
pozwala uniknąć oznaczania grupy krwi przy pobytach w szpitalu, czy przygotowaniu do
zabiegu. W sytuacjach nagłych znajomość grupy krwi znacznie skraca czas udzielenia pomocy
medycznej. Może uratować Twoje życie. Może to będzie pierwszy dokument Twojego dziecka?
Ponadto, znajomość grupy krwi Twojej i Twoich bliskich, może pomóc w doborze diety, czy
ocenie predyspozycji psychofizycznych.
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