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Termin ?efekt Lucyfera? wprowadzit amerykanski psycholog Philip Zimbardo. Okresla on
przemiang charakteru pod wptywem czynnikdw zewnetrznych: zwyczajny cztowiek zaczyna
czyni¢ zto. Zimbardo jest autorem tzw. Eksperymentu Zimbardo z sierpnia 1971 roku, w ktérym
18 studentéw zostato losowo przydzielonych do rél straznikdw i wieznidw. Otrzymali oni
lakoniczne wskazowki dotyczace tego, jak majg sie zachowywaé. Po 6 dniach eksperyment
przerwano z powodu nasilenia brutalnych aktéw agresiji straznikbw w stosunku do wigeznidw i
ztego stanu psychicznego tych ostatnich. Wczeéniej dominujgce teorie sktaniaty psychologéw
do szukania zrodet zbrodniczych zachowan w zaburzeniach psychiki. Jednak po Il wojnie
Swiatowej sytuacja ulegta zmianie. Psycholog John Steiner, ktory prawie trzy lata byt wiezniem
obozdéw koncentracyjnych, a po wojnie badat bytych cztonkdéw SS i Zotnierzy Wehrmachtu,
przekonat sie, ze nie byto wérdd nich nadreprezentacji sadystow i socjopatow.




