Informator alergologiczny str. 12

Whpisany przez Administrator
wtorek, 12 maja 2015 15:22

MAJ - zazwyczaj do potowy miesigca konczy pylenie brzoza, ktérej pytek zaliczany jest do
grupy o bardzo duzym zagrozeniu klinicznym. Nalezy pamietac, ze brzoza pyli w godzinach
potudniowych.

W powietrzu pojawi sie pytek babki, zaliczany do grupy o duzym zagrozeniu klinicznym,
jednak w maju, w Rabce i okolicy pytek tej rosliny nie przekracza warto$ci niskich. Najwieksze
znaczenie w alergologii maja gatunki: babka lancetowata, babka zwyczajna i babka Srednia.
Lubi wilgotna, gliniastg i bogatg w azot glebe. Mozna jg znalez¢ na pastwiskach, boiskach,
takach. Babka pyli wczesnym rankiem, zarowno w dni pochmurne jak i stoneczne. W Rabce
zwarty okres pylenia rozpoczyna sie okoto 20 maja i trwa przez okoto 110 dni do drugiego
tygodnia wrzesnia.

Ciepte dni i przelotne opady sprzyjac¢ bedg rozwojowi traw, ktérych pytek moze pojawié w
drugiej potowie miesigca. Pod pojeciem traw kryje sie okoto 150 gatunkdw roslin. Zaliczamy do
nich takze zboza, w tym stwarzajgce bardzo duze zagrozenie kliniczne zyto. Rosng wszedzie i
sg przyczyng 75% objawéw alergicznych. Gtownym czynnikiem wptywajacym na stezenie pytku
traw w okresie pylenia ma nastonecznienie. Zaréwno noc jak i dni pochmurne zdecydowanie
obnizajg stezenie ziaren.

Zyto (jedyne zboze obcopylne) nalezy do jednych z najbardziej pylacych roslin - jeden osobnik
wytwarza 21 min. ziaren pytku, a 50cm nad tanem kwitngcego zyta stezenie wynosi 16min. jed.
( 1 ar zyta produkuje do 100 kg pytku).

W Rabce pylenie traw rozpoczyna sie po 20 maja i trwa przez okoto 97 dni do konca sierpnia.
Nalezy pamietaé, ze trawy pylg pomiedzy godz. 5 a 8 oraz po potudniu miedzy 17 a 19.

W tym miesigcu nalezy spodziewac sie zwiekszenia aktywnosci penicilium i cladosporium -
stezenie zarodnikdw tych plesni moze przekroczy¢ wartosci wysokie.




