Informator alergologiczny str. 9

Whpisany przez Administrator
wtorek, 15 wrzednia 2015 11:55

WRZESIEN - w pofowie miesigca zakonczy sie okres pylenia roélin o klinicznym znaczeniu dla
0s0b alergicznych. Z grupy o bardzo duzym i duzym zagrozeniu klinicznym pyli¢ jeszcze beda
bylica i komosa, lecz stezenie pytku tych roslin w okolicach Rabki raczej nie przekracza
warto$ci niskich.

Nadal duzej aktywnosci nalezy spodziewac sie ze strony pleéni: stezenie zarodnikdéw
cladosporium na pewno przekraczac¢ bedzie wartosci bardzo wysokie, penicilium wysokie, a
zarodniki alternarii wartosci Srednie.

W Polsce wystepuja liczne gatunki bylicy. Jest rosling przydrozna, lubigcg takze rumowiska,
brzegi wbd i zaro$la. Osigga do 240 cm wysokosci, jest bardzo rozgateziona. Koszyczki
kwiatowe z drobnymi, zéttawymi lub czerwonobrunatnymi kwiatami tworzg duze wiechy. Bywa
uzywana jako przyprawa oraz jako ro$lina lecznicza przy zaburzeniach menstruacji.

Bylica pyli stosunkowo dtugo w ciggu doby - pomiedzy godz. 8 a 16, a jej pytek wywotuje
reakcje kliniczne juz przy stezeniu 12 jed. W Rabce stezenie pytku bylicy zalicza sie do niskich,
a pylenie rozpoczyna sie po 20 czerwca i trwa przez okoto 97 dni prawie do konca wrzesnia.
Komosa to roslina jednoroczna, wystepuje w kilkunastu gatunkach, osiggajacych od 15¢cm do
2m wysokosci, mocno rozgateziona, najczesciej spotykana na poboczach drdg, rumowiskach,
nad brzegami wod. Wymaga duzo azotu, dlatego tez uwazana jest za wskaznik tego sktadnika
pokarmowego. Kwiatostany obuptciowe, w formie ktosoksztattnym tworzg kiebiki kwiatowe, w
gornej czesci bezlistne, a w dolnej poprzerastane drobnymi lisémi. Jeden osobnik moze
wytworzy¢ okoto 100 tys. ziaren. W Rabce pylenie rozpoczyna sie w pierwszych dniach lipca i
trwa przez 84 dni, do ostatnich dni wrzesnia.

Zarodniki cladosporiumi wystepujg w Rabce przez caty rok. Od stycznia do pierwszych dni maja
stezenie zarodnikdw jest bardzo niskie. Natomiast od czerwca do konca listopada, Srednio
przez ponad 65 dni utrzymuje sie stan wysoki i bardzo wysoki.

Lacznie wysokie i bardzo wysokie stezenie zarodnikéw cladosporium utrzymuje sie srednio
przez 106 dni.

Takze zarodniki penicillium wystepujg w Rabce przez caty rok, utrzymujac w miare wyréwnane,
Srednie stezenie. Bez wzgledu na pore roku, co kilkanascie dni liczba zarodnikdéw przekracza
wartos¢ sredniego stezenia.

Wysoki stan stezenia utrzymuje sie $rednio przez 22 dni (najdtuzej utrzymywat sie przez 49 dni
w jednym roku), a bardzo wysoki $rednio przez 2 dni - (najdtuzej trwato to przez 4 dni).

W odréznieniu od dwoch pozostatych gatunkow plesni, ktorych wystepowanie stwierdzono w
Rabce, zarodniki alternarii nie wystepujg przez caty rok. Praktycznie jest to okres pomiedzy 1
czerwca a 31 pazdziernika. Poza tym okresem stezenie jest znikome i nie powoduje reakcji
alergicznych.

Srednie stezenie zarodnikéw alternarii nie przekracza stopnia $redniego (50jed.).

Konczymy publikowanie ,Informatora alergologicznego”. Do lutego lub marca, w zalezno$ci od
warunkow pogodowych w tych miesigcach, kiedy to zaczng pyli¢ leszczyna i olcha, jedynym
zagrozeniem dla 0s0b alergicznych beda zarodniki ple$ni cladosporium, penicilium.
Prowadzony przez nas informator oparty jest na wynikach badan, prowadzonych w latach
1992-2002 przez rabczanski oddziat Instytutu Gruzlicy i Choréb Ptuc, pod katem rodzaju i
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stezenia alergendw na terenie Rabki.
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